“学雷锋”主题团日活动
                          ——护理1304班团支部
  2014年3月5日，又是一年的学雷锋日，以往的这一天，总是有着许多热血，青春的学生们以一己之力去帮助别人，让人们感受到了雷锋时时刻刻在身边。

  今年的这一天，已经成为医学院一份子的我们仍旧相约一起去进行雷锋活动，有些去当了志愿者，有些去了敬老院关爱老人……

敬老院之关爱老人

   天气微暖，我们踏着微冷的春风，一行人手拉手去了社区的敬老院，一开始并不是很顺利，我们来到较远地方的敬老院，却被告知那里的老人早就搬走了，房子也被拆了。无奈之下，我们拎着一大袋一大袋的水果瓜子离开。走了好久，绕绕转转，来到了另外一家敬老院，里面的老人很是安静地坐着，管理人员看到我们来了，就忙跟老人们说，老人们有好些个高兴地起了身。

   我们都忙开了，有的给他们分水果，有的给他们嗑瓜子，有的用自己熟练的绍兴话和老人们聊开了，许是太久都没有人和他们聊过天，他们脸上露出了灿烂的笑容，一个劲地谢谢我们。让他们快乐的同时，我们也感受到了来自心房的久违的幸福。觉得在这繁重的课程之中，我们仍抽出了一部分的时间去看望那些需要我们帮助的老人是多么的幸福快乐。

   这里的老人有些甚至卧床不起，有些牙齿也不怎么使得上力，贴心的小伙伴就帮他们剥开，递到他们的手中。
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   或许，我们没有昂贵的礼物送给他们，也没有很多余的时间常常去看望他们，但是我们仍愿意用自己的心去关心他们，去爱护他们，以尊老为德，敬老为善，爱老为美，助老为乐，让他们也在这暖意四起的春天感受到浓浓的爱意。

看到老人笑的这么开心，我们再忙也是高兴的。
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如果说最美的风景是人间的四月天，那么最美的笑容便是他们的了吧。

离开的时间很快就到了，老人们落下了眼泪。[image: image3.png]
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这是我第一次切身地感受到帮助的幸福，老人们很是舍不得我们，有些老人甚至留下了眼泪，最美的时光总是易逝，再多的言语也说不明我们的感动。

志愿者之关爱山区孩子
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 生活在这五彩缤纷的世界中，我们无疑是幸福的，我们拥有者很多的物质以及精神上的东西，而那些山区里的孩子他们或是父母不在身边，或是父母早逝，他们比我们更需要别人的帮助。在这个充满爱的日子里，让我们一起和他们加油。
看到这鲜艳的招牌，我们很是心动，纷纷拿出自己不怎么使用但是仍旧完好的物品捐献出去，希望他们和我们一样拥有五彩的童年。
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 虽然只有一小点东西，但是寄予了我们对他们的爱。

温暖如春，不是美好的时光有你们，而是有你们的时光才美好，无论在哪儿，我们都应该尽自己所能去帮助别人。

