“学雷锋”主题团日活动
                          ——临床医学133班团支部
 雷锋精神是伟大的，雷锋精神是永恒的。雷锋精神是中华民族传统美德与时代精神结合的产物，是我们民族精神的重要的组成部分，是全国人民宝贵的精神财富。
                                             ----周恩来

    从上个世纪60年代开始，有一个名字响彻我们的耳畔--雷锋。半个多世纪过去了，这个名字已经上升为一种信仰，影响着一代又一代的青年人。
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    又是一年雷锋日，为了这个日子，我们准备了一些活动以追逐这种信仰。在课余时间，召开学雷锋的主题班会。深入了解了雷锋的生平事迹，同时，对于雷锋精神，有了深刻的体会。雷锋精神，是全心全意为人民服务，是敢于钻研探索，是不计较个人利益的精神。雷锋，这个用有限的生命投入到为人们无限的服务中的人，值得让人用生命去铭记。正义、勇敢、奉献、节约，这些词都不足以概括他，如果世上真有神明的话，他一定是神之子。我们要学习他，也不仅是做一件或两件好事，而是了解其内涵，领会其精神实质后，投入到实际行动中。
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为此,在周六这天下午,我们前往绍兴社会福利中心,为那些老人送去关怀。原本以为这些老人会比较难沟通，去了之后，我们深深地为他们的睿智所折服。我去看望的老人是一对夫妻，老先生精神矍铄，他更是一位艺术家，他向我们展示了他的书法作品，笔酣墨饱，苍劲有力，有一种安能摧眉折腰事权贵的高尚情节。随后，他拿出了他自己编写的一本集诗词赋的书，名为《夕照自娱集》，虽已近黄昏，却拥有一种乐观的态度。老先生向我们讲述了他曾经作为知青下乡的故事，有许多作品都是那个时候写出的。他向我们诉说了对于官员腐败的深切痛恨，却只恨自己无力改变什么。在老先生身上，我看见了一种名为傲骨的光芒。
    因为此次的学雷锋活动，我难得附庸风雅一番，同时也知道老人迟暮，是需要很多关爱的，我想，以后有空一定要再去。

    我觉得像这种活动应该经常举办，在实现自身社会价值的同时，向社会公众宣传雷锋精神。不要觉得它离我们很远，其实不然，日常小事皆能体现其意义，一屋不扫何以扫天下，我们应当从小事做起。
   雷锋坚守岗位，为人民服务，乐于助人，做好事不留名，是一个真正的党员。哪里需要帮助那里就有他。我们在学雷锋活动中更是弘扬了这种精神。因此，本班同学积极响应本学院举办的捐物活动，纷纷捐出个人物品，例如衣物、文具、食品等等，帮助贫困地区的孩子们。[image: image5.jpg]



 雷锋，一个名字，更是一种精神，一种信仰。他的行为让我们无时无刻都在缅怀他，他的奉献更让我们无时无刻都在学习他。本次雷锋活动已经结束，但雷锋精神将会延绵流传，永不磨灭，在时间的长河中将会愈发璀璨耀眼。
